
Положение

2027»трейародный«Нмероприятияпроведениио

позабегтуристический—абег)З(далее»2702лйертйындораН«Мероприятие

местности.пересеченной

забегаЦели1.

областиМосковскойтерриториинатуризмаспортивногоразвитиеиПопуляризация●

частностивтрейлраннингдисциплиныибегажизни,образаздоровогоПопуляризация●

населениямассширокихспортомзанятиямкПривлечение●

Истра..омжителейигостейужизниобразаздоровогоразвитиеиПопуляризация●

вдостиженийспортивныхростастимулированияимастерстваспортивногоПовышение●
беге

средеокружающейклюдейответственностиуровняПовышения●

Город»«МПКОООзабега:Организатор2.

run.istra@infoпочта:эл.;07-26531-+7(929)560-48-07,+7(926)Контакты:●

организацииведомства,следующиеоказываютзабегаорганизациивпомощьиПоддержку●
клубБеговойм.о.Истра,спортаикультурефизическойпоУправлениеобщества:и

»«ИСТРАН

cheesezabegvk.com/,cheesezabegt.me/сети:Социальные●

istra.runСайт:●

забегапроведенияиорганизациипоРасходы3.

взносоворганизационныхсчётзаосуществляетсяабегаЗпроведениеиПодготовка3.1
организаторасредствпривлеченныхиличныхучастников,

проезду,порасходывсенесутсамиорганизации)командирующие(илиУчастники3.2.
страхованиюиюпитани,размещению

проведенияместоиДата4.

года2027оябрян4абега:ЗпроведенияДата4.1

область,Московскаяпарковка:пакетов,стартовыхвыдачагородок,-финишныйСтартово.24.
Рига.НоваяИННГарденХилтонотелятерриториядер.Кострово,Истра,м.о.

можно:стартаместадоДобраться.34.

ГарденХилтонотелядо"Ново-Иерусалимская"илистра""Истанции.ж.доттакси:На●
(рекомендуемое)минут.20путивВремя.РигаНоваяИНН

РигаНоваяИННГарденХилтонотелядонавигаторупоавтомобиле:личномНа●
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бегаЗаДистанции5.

Шапочныйи(~500м)Детим),1000~(Юниоры(~20км),20Ккм),10~(0К1км),5~(К55.1.
км)(~3разбор

дистанций:прохождениявремяКонтрольное5.2.

(3км)разборШапочный–

час1-5К–

асач2-10К–

часа3-20К–

Внимание!

сторонуменьшуюилибольшуювотличатьсянесущественноможетдистанцийдлинаТочная•
заявленной.от

ситуацийорс-мажорныхфиныхилипогодныхнепредвиденныхЧС,возникновенияслучаеВ•
забега,проведениямоментадовплотьмомент,любойвправособойзаоставляеторганизатор

иколичестваизменениевключаясторону,меньшуюилибольшуювдистанциидлинуизменить
времени.контрольногопитания,пунктоврасположенияместа

ЗабегапроведениядатыдонеделидвезаЗабегасайтенапубликуютсядистанциирекиТ•

мероприятия.программаПредварительная6.

четверг2027,ноября4

НаграждениеЭКСПО.Работадистанций.всехСтартСФГ.впакетовстартовыхаыдачВ
победителей.

исетяхсоц.официальныхвсообщенодополнительнобудетЗабегастартоввремениточномО
(п.2).Забегасайтена

забегаучастникамкТребования7.

допускаются:забегевучастиюК7.1.

старше;илет16отжелающиевседопускаютсяразбор»«ШапочныйиК»«5дистанциина●

старше;илет18отжелающиевседопускаются20К»«и0К»«1дистанциюна●

;лет15до7отжелающиевседопускаютсяЮниоры»«дистанциюна●

вилисамостоятельнолет,6до0отжелающиевседопускаютсяДети»«дистанциюна●
представителя).(законногоребенказаответственногоилиродителясопровождении

забега.проведениядатунаопределяетсяучастникаВозраст

чтоподтверждает,участникмероприятииспортивно-массовомвучастиеПринимая.7.2
егодляучастиябезопасностиобеспеченияцеляхвобследованиямедицинскиепроходитрегулярно
икультурефизической«ОФЗ32904.12.2007отФЗ24ст.п.25подп.светствиисоотвздоровья,

которыездоровью,поограниченийиныхилимедицинскихкаких-либоимеетнеРФ»,вспорте
вмероприятии,спортивно-массовомвучастиеегоограничитьилиопасностиподвергнутьмогут

егосостояниеинагрузкамфизическимдлительнымкпротивопоказанийимеетнечислетом
всесебянапринимаетимероприятии,спортивно-массовомвучаствоватьемупозволяетздоровья



условия.данногонарушениемссвязанныепоследствия,негативныеириски

оусловиеданноеподтвердитьобязуетсямероприятияспортивно-массовогоУчастник7.3
результатамповыданнойсправки,медицинскойпредоставленияпутёмздоровьясостоянии
выданноездоровья,состоянияобследованиямедицинскогопроведённого
имеющемучреждением,медицинскиминымилидиспансеромспортивным-физкультурно

по(услуги)работыпредусматривающейдеятельности,медицинскойосуществлениеналицензию
вучаствоватьразрешенииозаключениемсмедицинеспортивнойифизкультурелечебной

10.4пунктомссоответствиивоформленабытьдолжнаСправкабегу.посоревнованиях
Положения.настоящего

справки,медицинскойподлинностьзаответственностьвсюсебянапринимаетучастникэтомПри
медицинскогопроведенногооснованиинапорядкезакономустановленномвееполучение
негативныевсесебянаотноситиучреждениимедицинскомуполномоченномвобследования

условия.данногонарушениемссвязанныериски,ипоследствия

регистрациипризаявленнойссоответствииврасписаниюпостартуютзабега.Участники47.
стартавременизакрытияпослеСтартдистанциями.другимисстартЗапрещаетсядистанции.

запрещен.дистанциисвоей

ответственностьнесетсамостоятельноиличнодистанцию,преодолеваяУчастник,Каждый7.5.
своейуровеньоцениваетсамостоятельноУчастникзабеге.вучастиемссвязанныйриск,за

травмыфизическиезаответственностинесутнезабегаОрганизаторызабегу.ккиподготов
имуществаиногоилиоборудованияспортивногоповреждениепотерю,любуюзаУчастника,

забега.послеивремяводо,Участникомпонесенныевред,моральныйиубыткилюбыеУчастника,

новойраспространениемссвязаннойобстановки,эпидемиологическойухудшенияслучаеВ7.6.
обсправкупотребоватьправеворганизатор(COVID-19),SARS-CoV-2инфекциикоронавирусной

.инфекциикоронавируснойотсутствии

забегаучастниковперерегистрацияиРегистрация8.

Закрытие.ru.time-oилиrun.istraсайтенапроизводитсяучастниковдистанцияЭлектронная.8.1
Участников.лимитадостижениюпоили11.271.–регистрации

иформурегистрационнуюзаполнилонеслизарегистрированным,считаетсяУчастник.8.2
взнос.регистрационныйоплатил

удостоверениемссоответствиивданныеперсональныеуказыватьобязанУчастник8.3.
абег.знарегистрацииприличности

неточныеложные,указалУчастникеслирегистрацию,аннулироватьправевОрганизатор8.4.
возвращаются.несредстваденежныерегистрациианнулированияслучаеВданные.неполныеили

Договорусогласно,взносРегистрационныйподлежит.неотменерегистрацияОплаченная8.5.
возвращаетсянерегистрации,приУчастникомпринимаемомуоферты,публичной

послезабегаУчастникузарегистрированномукаждомуприсваиваетсяномерСтартовый.68.
процедурыпроведениябезУчастникудругомуномерастартовогоПередачарегистрации.закрытия

запрещена.перерегистрации

по10.271.0С10.27..01додоступнадистанциисменаиеререгистрацияпБесплатная.78.
еререгистрацияппакетовстартовыхвыдачидниВ(700руб.).основеплатнойнадоступна11.2701.

.доступнанедистанциисменаи

Прицене.вразницудоплатитьдолженУчастникбольшую,надистанцииизмененииПри8.8.
возвращается.неценевразница–меньшуюнадистанцииизменении



.run.istra@infoназаявкуотправитьнеобходимодистанциисменыиперерегистрацииДля8.9.

приУчастникамимеждувопросденежно-финансовыйввмешиваетсянеОрганизатор8.10.
средстваденежныепереводитенеимошенниковОстерегайтесьзабеге.вучастияперерегистрации

назаявкиполученииоОрганизаторовоттвержденияподизабегапочтуназаявкиоформлениябез
перерегистрацию.

.невозможенгодследующийнарегистрацииПеренос.18.1

слотоврегистрационныхСтоимость9.

Положенияящегонасто8.1.п.изйрегистрацисайтенадоступныценыАктуальные

взноса:стартовогоуплатысезонаотзависитзабегевучастияСтоимость.1.19.

средств.денежныхпереводзакомиссиявключенавзносарегистрационногостоимостьВ9.1.2.

действийбоевыхучастникамиветеранаминвалидам,семьям,многодетнымПенсионерам,2.9.
30%скидкапредоставляется

предоставитьнеобходимоучастникуновомуслота,льготногоперерегистрацииДля.1.29.
организаторуслота%30доплатитьлибольготу,направоподтверждающийдокумент,

нескидкивозвратей,воспользовалсянельготу,направоимеющийучастник,Если.2.29.
производится

на»трейл«Народныйили»трейл«СырныйзабегеназачетеабсолютномвПобедителям9.3.
100%-стартовдетскихикокошникахвзабегэстафета,лапти,км,5кромедистанциях,всех

условиямиссогласиесвоевыражаетУчастниквзносарегистрационногооплатымФакто.49.
Положенияданного

пакетастартовогоПолучение10.

удостоверенияоригиналпредоставить:обязанУчастникпакетастартовогополученииПри10.1.
призабираетсякопия(справкимедицинскойкопиюиоригиналфотографией,сличности

(можноПоложениямунастоящекдополненияиз1№заявлениезаполненное),предъявлении
месте)назаполнить

обязаноУчастникалицодоверенноедоверенности,попакетастартовогополученииПри10.2.
личностиудостоверениякопиюфотографией,сличностиудостоверениеоригиналпредоставить:

),предъявлениипризабираетсякопия(справкимедицинскойкопиюиоригиналУчастника,
надоверенностиоригиналПоложения,настоящегокдополненияиз1№заявлениезаполненное

лица.доверительногоимя

удостоверенияоригиналлет:81до0отУчастниканапакетастартовогополученииПри10.3.
),предъявлениипризабираетсякопия(справкимедицинскойкопиюиоригиналродителя,личности

2026осень зима весна лето осень
20К руб3450 руб3950 руб4450 руб4950 руб5450

10К руб2950 руб3450 руб3950 руб4450 руб4950
5К руб2450 руб2950 руб3450 руб3950 руб4450

Юниоры руб1450 руб1650 руб1850 руб2050 руб2450

Дети руб1450 руб1450 руб4501 руб4501 руб1450
Шапочный
разбор

руб1950 руб2250 руб2550 руб2850 руб3450
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юПоложенимунастоящекдополненияиз2№заявлениезаполненное

требованиям:следующимсоответствующая,справкаМедицинская10.4.

деятельностимедицинскойосуществлениеналицензиейсучреждениемвыдана●

ОФ.И.выдачи,датуврача,печатьиподписьучреждения,медицинскогопечатьсодержит●
Участника

изформепооформленалибоздоровья,группы2или1Участникауналичиеподтверждает●
N2020г.октября23отРФздравоохраненияМинистерстваПриказук№2Приложение

2022г.)февраля22Отред.(н1144

которуюнабольшую)или(дистанциюнабегукдопусксодержатьдолжнасправка●
Участникзарегистрирован

выдачидатысгода1болеененозабега,деньвдействительна●

пакетстартовый10.4,10.3,10.2.,п.10.1,издокументаодногобыхотяотсутствииПри10.5
выдаётсянеучастника

допускаютсянезабегевучастиюК11.

номера;стартовогобезУчастник●

номером;стартовымчужимподУчастник●

другимиирюкзакамиспециальнымииликоляскамисдетьми,сУчастники●
детей;переноски/перевозкидляприспособлениями

передвижения;средствамеханическиелюбыеиспользующиеУчастники,●

илипомешатьмогуткоторыеснаряжением/предметами,соилиэкипировкевУчастники●
Участникам.другимвреднанести

участниковстатусыиДисквалификация12.

если:дисквалифицирован,бытьможетУчастник

номера;стартовогобезстартовал●

номер;стартовыйизменил●

дистанцией;другойсодновременностартовал●

дистанции;закрытияпослеилидистанциистартаофициальногодостартовал●

передвижения;средствамеханическиеиспользовал●

дистанции;посчитыванияточкепромежуточнойлюбойначипасчитываниеотсутствует●

выше;и10%начемболее,дистанциисокращениевыявлено●

наиличеловекадругогоназарегистрированнымномером,стартовымподстартнавышел●
дистанцию;другую

мероприятия,участникомявляющийсянебегун,сопровождаетучастникадистанциина●
передвижения;средствемеханическомналицоили

колясках,вдетьмисдетьми,сзабегенафинишировалилипробежалстартовал,●
детей;переноски/перевозкидляприспособленияхдругихирюкзакахспециальных

нанестиилипомешатьмогликоторыепредметы,илиснаряжениеэкипировку,использовал●



);т.п.идревкахнафлагичислетом(вучастникамдругимвред

оскорбления,ситуаций,опасныхсоздание(драка,поведениенеспортивноепроявил●
др.).идистанциинамусорасброса,лексикнецензурнаяхамство,

неучастникеслислучае,в)DNS(стартовавшегонестатусприсваиваетсяУчастнику.1.12
закрытия.еепослеилидистанциистартаофициальногодостарталиниюпересёкстарт,навышел

участникеслислучае,в)DNF(финишировавшегонестатусприсваиваетсяУчастнику.2.21
официальногоеепослефинишалиниюпересёкилифинишалиниюпересекненостартовал,

закрытия.

участникаупотребоватьправеворганизаторситуаций,спорныхвозникновенияслучаеВ
трекGPSпредоставить

участниковНаграждение13.

вфинишнаприходафактупопроисходитпризеровипобедителейОпределение.1.31
чем,ссвязиВ.)TIMEGUN(ИААФ)правила2.1Книга(19.2№165.24пунктомссоответствии
вомустартокближевставатьрекомендуетсяместа,призовыенапретендующимучастникам,

створу.

Взачете.абсолютномвженщиныимужчинынаграждаютсядистанцияхвсехНа13.2
финиш.напришедшиепервымиУчастники,побеждаютзачетеабсолютном

45+.категории:возрастнойвУчастникинаграждаются10км,и20кмдистанцияхНа13.3
категории.возрастнойвнаграждаютсянеабсолютевместапризовыезанявшиеУчастники,

возрастныхтрехвдевушкииюношинаграждаютсям1000забегеюниорскомВ.431
лет.13-15илет10-12лет,7-9категориях:

предусмотрено.ненаграждение500мназабегедетскомВ13.5.

ОрганизаторамизаоставляетнагражденияцеремониюнапризераилипобедителяНеявка..631
усмотрению.своемупопризамираспорядитьсяправо

техническимтаймингасистемыэлектроннойпомощьюсосуществляетсяХронометраж..731
».time«O-компаниейзабегапартнером

претензиииПротесты4.1

поформеписьменнойвподаватьсямогутзабегарезультатовотносительнопротестыВсе.1.41
втакжеавключительно,г.2026оябрян30досроквinfo@istra.runадресупопочтеэлектронной

себя:ввключатьмогутПротестынаграждения.церемониидоОрганизаторуглавномустартадень

Участникавремениизмерениянеточностичастивзаявленияипротесты●

дисквалификациичастивзаявленияипротесты●

информация:следующаяуказанабытьдолжнапротестеВ

рассматриваются)незаявленияанонимные(Участникаимяполное●

заявлениясуть●

видео)фото,(ошибкифактподтверждающиедоказательства●

представителей.ихилиУчастниковоттолькопринимаютсяПротесты

Форс-мажор5.1



непредвиденных,возникновенияпричинепосоревнованияпереносеилиотменеПри5.1.1
илиизбежатьожидать,былонельзякоторыеобстоятельств,непредотвратимыхичрезвычайных
неучастиезаплатасоревнования,организаторовконтролявненаходящихсяжетакапреодолеть,

возвращается.

т.п);иземлетрясения(ураганы,бедствиястихийныеотносится:обстоятельствамтакимК5.2.1
Цельсию;поградусов30вышевоздухатемпературасекунду;вметров15свышеветрапорывы

поРоссииМЧСуправлениемГлавнымтсяпризнаюкоторыеявления,илиобстоятельстваиные
массовыепожары,—наступлениивозможномихобпредупреждаетиэкстреннымиРФсубъекту

недиверсии,акты,террористическиемобилизация,всеобщаядействия,военныеэпидемии,
соревнований.организаторовволиотзависящие
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имею.неСоревновании,вучастиюпрепятствующихпротивопоказаний,
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