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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Необыкновенный кросс «Бегом с поводком (далее – пробег, мероприятие) 

согласно п. 4, 25 и 29 ст. 2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» является 

физкультурным мероприятием, проводится в соответствии с Календарным 

планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий  

Санкт-Петербурга на 2026 год. 

Главными задачами проведения пробега являются: 

− организация спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной  

работы; 

− популяризация здорового образа жизни, активного досуга, физической 

и спорта; 

− формирование бережного отношения к животным и окружающей среде; 

− популяризация кинологического спорта; 

− повышение уровня спортивного мастерства участников Мероприятия 

и их питомцев; 

− привлечение внимания к вопросам благотворительности, гражданского 

просвещения и социальной ответственности; 

− информирование о деятельности приютов и фондов для бездомных 

животных, 

− оказание содействия приютам и фондам в устройстве бездомных  

животных. 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ 

 

Общее руководство организацией пробега осуществляет Комитет по 

физической культуре и спорту (далее – Комитет). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК). Состав ГСК мероприятия утверждает 

подрядная организация по согласованию с Комитетом. 

Контроль за наличием медицинского допуска у участников мероприятий 

возлагается на ГСК. Контроль за сбором, обработкой и хранением заявок на 

участие, протоколов возлагается на Организатора. 

Координация действий сил обеспечения безопасности (охраны) 

и медицинского обеспечения возлагается на Организатора. 

 

 
3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ,  

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19 мая 2026 

года № 484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе  

при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 



 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

Основанием для допуска индивидуального участника является медицинский 

допуск. Медицинский допуск должен быть действителен на момент старта 

пробегов.  

Основанием для допуска участников, представляющих спортивные  

и образовательные организации, к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача  

по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие подписывается 

врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества  

(при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей 

работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

При предоставлении участниками медицинских допусков других образцов 

в выдаче стартовых пакетов может быть отказано. 

 
 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в пробеге допускаются все желающие старше 10 лет (2016 г.р): 
категория «мальчики и девочки» 2011 г.р. и младше; категория «мужчины и 
женщины» 2010 г.р. и старше. 

  Максимальное количество участников – 500 человек. 
 Старт осуществляется из 3-х коридоров в формате «роллинг-старта» каждые 

10 секунд. Время старта в соответствии с категориями собаки (маленькие менее 
40 см в холке, средние от 40 см до 60 см в холке, большие от 60 см и выше). 

К участию в мероприятии допускаются все желающие, не имеющие 

медицинских противопоказаний. Заполняя заявку на участие и проходя 

регистрацию, участник подтверждает отсутствие медицинских противопоказаний 

(состояние своего здоровья) и подтверждает, что: 

- принимает на себя всю ответственность за любую травму, полученную 

им в ходе мероприятия, осознает все риски, связанные с возможными травмами 

и увечьями, повреждениями экипировки, 

- с правилами и техникой безопасности при проведении мероприятия 

ознакомлен, берет на себя ответственность за свою экипировку; 

- обязуется соблюдать требования разметки, указателей и волонтеров во 

время передвижения по дистанции. (Организатор делает все возможное чтобы 

сделать разметку максимально заметной и понятной, тем не менее, участникам 

необходимо быть внимательными на протяжении всего мероприятия. Помните, 

именно участник несет ответственность за то направление, в котором он бежит), 

- не будет иметь претензий к Организатору мероприятия в случае порчи 

или потери экипировки, 

- не будет иметь претензий к Организатору в случае травм и несчастных 



 

случаев. 

Для получения стартового пакета несовершеннолетним участникам 

необходимо присутствие одного из родителей (официального представителя), 

заполненное согласие на участие ребенка в пробеге. 

К участию в мероприятии допускаются собаки любых пород, кроме 

включенных в перечень потенциально опасных пород, утвержденный 

Постановлением Правительства РФ от 29.07.2019 № 974, достигшие на дату 

проведения мероприятия возраста 12 месяцев, имеющие ветеринарный паспорт  

с отметками о действующих прививках. Допуск собак к мероприятию 

осуществляется ветеринарным врачом. 

К участию в мероприятии не допускаются беременные и кормящие суки, 

собаки, страдающие эпилепсией, травмированные животные и животные 

с признаками заразных заболеваний. 

Для участия в мероприятии необходимо иметь шлейку (ездовую 

или универсальную без жестких элементов на груди) индивидуально 

подобранную по размеру собаки и не причиняющую собаке дискомфорта при 

движении, пояс 

и потяг. 

Собака должна быть постоянно пристёгнута к поясу участника потягом. 

К потягу собака крепится за шлейку со стороны хвоста. Крепление потяга 

к ошейнику при прохождении дистанции запрещено. 

Категорически запрещено: 

- использование намордников при прохождении трассы; 

- использование ошейников, способных привести к удушению; 

- использование в процессе движения по трассе поводков, цепей, тросов, 

электрошоковых ошейников, ультразвуковых и/или электронных приборов 

для контроля поведения собаки; 

- использование наушников спортсменом при нахождении на трассе. 

 

5. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Пробег проводится на территории Ладожского парка 5 сентября 2026 года. 
 

 

6. ПРОГРАММА 

04.09.2026 г. 

с 12:00 до 21:00 – Регистрация участников (выдача стартовых номеров с 
электронным чипом). 
 
05.09.2026 г. 
10:00 – открытие стартового городка для персонала; 
11:00 – открытие стартового городка; 
11:45 – разминка; 
11:55 – торжественное открытие; 
12:00 – старт мальчиков и девочек с маленькими собаками (менее 40 см в холке); 
12:15 – старт мужчин и женщин с маленькими собаками (менее 40 см в холке); 
12:30 – старт мальчиков и девочек со средними собаками (от 40 см до 60 см в 
холке); 



 
12:45 – старт мужчин и женщин со средними собаками (от 40 см до 60 см в 
холке); 
13:00 – старт мальчиков и девочек с большими собаками (от 60 см и выше); 
13:15 – старт мужчин и женщин с большими собаками (от 60 см и выше); 
14:00 – награждение; 

 

* Количество участников может измениться. 
** Программа мероприятия может измениться. 
Итоговая программа публикуется за несколько дней до начала мероприятия  

на сайте регистрации. 
7. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  

 

Победители и призеры в группах определяются по «чистому времени»  

(«чип-тайм»). Победители и призеры определяются раздельно среди мальчиков, 

девочек, мужчин и женщин. 

 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Победители и призеры в каждой группе раздельно среди мальчиков, девочек, 

мужчин и женщин награждаются дипломами и кубками. 

Каждый участник пробега на финише получает медаль участника -финишера. 

 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ  

 

Расходы по организации Мероприятий несут проводящие организации 

по согласованию. 

Расходы, связанные с командированием (проезд до места проведения 

Мероприятия и обратно, питание в дороге), страхование участников Мероприятия 

обеспечивают командирующие организации. 

 
10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Регистрация на участие в пробеге проводится на сайте «О-тайм»  

в сети «Интернет»: https://reg.o-time.ru/. 

При подаче заявки участник выбирает одну из категорий в соответствии 

с размером своей собаки, либо «беру собаку из приюта». Собаки из приюта 

распределяются в случайном порядке, после окончания онлайн регистрации. 

Для участия в забеге необходимо использование шлейки. В случае 

отсутствия шлейки участники могут быть не допущены к забегу. 

Выдача стартовых пакетов и работа комиссии по допуску участников 

осуществляется за 1 (день) накануне дня проведения пробега. В день проведения 

мероприятия комиссия по допуску и выдача стартовых номеров невозможна. 

Участники, прошедшие онлайн-регистрацию дополнительно должны 

предоставить в комиссию по допуску участников следующие документы: 

- документ, удостоверяющий личность (паспорт или свидетельство  

о рождении); 

- оригинал и копию справки о медицинском допуске участника от врача 

(копия сдается в мандатную комиссию); 



 

- письменное согласие родителей и законных представителей на 

несовершенно летнего участника (ребенка); 

- ветеринарный паспорт с отметками о действующих прививках. 

Для получения Доверенным стартового пакета необходимо предоставить 

следующие документы: 

- Доверенность в свободной форме; 

- Копия документа, удостоверяющего личность (паспорт или свидетельство 

о рождении); 

- оригинал и копию справки о медицинском допуске участника от врача 

(копия сдается в мандатную комиссию) 

- Оригинал документа, удостоверяющего личность (паспорт 

или свидетельство о рождении) Доверенного лица 

Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения 

заявки на участие. При получении номеров при коллективной заявке 

представитель команды несет ответственность за правильную выдачу номеров 

участникам. 

После успешного прохождения комиссии по допуску участников, каждый 

участник пробега получает стартовый пакет участника. 

Персональные данные при регистрации должны соответствовать данным 

в удостоверении личности, предоставляемом при получении стартового пакета, 

в противном случае в выдаче стартового пакета может быть отказано по причине 

несовпадения персональных данных. 

Участник может участвовать в пробеге только под собственным номером. 

Передача номеров между участниками или продажа строго запрещена и ведет 

к дисквалификации обоих участников. 


