
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Соревнования по триатлону, дуатлону и беговелу среди детей  

«Школьная Лига Триатлона» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2026г. 



 

1. Общие положения  
       Соревнования по триатлону, дуатлону и беговелу среди детей “Школьная 

Лига Триатлона” (далее – соревнования) проводятся в г.Санкт-Петербург, 

г.Сестрорецк, ул. Мосина 63, территория ГБОУ СОШ №434. 

 

Основные цели и задачи соревнований: 

-привлечение детей дошкольного и раннего школьного возраста к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, 

- пропаганда физической культуры и спорта среди населения; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- создание последовательной детской специализированной базовой 

подготовки детей от 7 до 14 лет к олимпийскому виду спорта – триатлону; 

- создание положительного социального резонанса, направленного на 

популяризацию здорового и спортивного образа жизни среди населения 

Санкт-Петербурга, посредством проведения соревнований. 

 

2. Место и сроки проведения соревнований 
     Соревнования пройдут 06 сентября 2026г., в г. Санкт-Петербург, г. 

Сестрорецк, ул. Мосина 63, территория ГБОУ СОШ №434 

     Начало соревнований с 10:00 

 

3. Организаторы соревнований 
- Спортивный клуб “DRIVE” для детей и взрослых осуществляет 

организацию и проведение соревнований, так же обеспечивает безопасность 

участников и зрителей соревнований.  

- Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 

коллегию.  

Главный судья соревнований – Малышев Николай Геннадьевич,  

тел.8-921-795-33-41 

Главный секретарь соревнований – Малышева Евгения Михайловна,  

тел. 8-921-358-52-67  

- Финансирование соревнований, расходы по организации и их проведению 

(печать номеров, оплата работы судей, секретарей, обслуживающего 

персонала, наградная атрибутика (кубки, медали, грамоты) - осуществляется 

Спортивным клубом “DRIVE” для детей и взрослых и взносами участников 

соревнований.  

- Федерация триатлона Санкт-Петербурга обеспечивает информационно-

методическую поддержку соревнований. 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 
Соревнования пройдут по трем дисциплинам: беговел, дуатлон ( 

бег+велосипед) и триатлон ( плавание+велосипед+бег). 



 

В соревнованиях могут принять участие все желающие дети  с 2023гр и 

младше по 2012гр включительно. 

 

БЕГОВЕЛ (бег+беговел): 

В соревнованиях по беговелу могут принять все желающие в возрасте с 2023 

гр и младше до 2021 гр включительно. 

Участники по беговелу стартуют бегом и бегут до своего беговела, садятся на 

него и завершают дистанцию на нем. Каждый участник едет один раз на 

время с использованием электронного хронометража. 

 

ДУАТЛОН (бег+велосипед+бег): 

В соревнованиях по дуатлону могут принять все желающие в возрасте с 

2021гр до 2018гр включительно. 

Участникам необходимо будет преодолеть заданную дистанцию сначала 

бегом, затем на велосипеде, потом снова бегом, проходя транзитную зону. 

 

ТРИАТЛОН (плавание в бассейне+велосипед+бег):  

В соревнованиях по триатлону могут принять все желающие в возрасте с 

2019гр до 2012гр включительно. 

Всем участникам необходимо будет преодолеть сначала этап плавания в 25м 

бассейне, затем этап велосипед на улице по территории школы, далее бег по 

стадиону школы. Все этапы следуют друг за другом, без остановки времени с 

прохождением транзитных зон. 

 

В случае плохой погоды, этап плавания пройдет отдельно от других этапов и 

время будет суммировано с этапом вело и бега. 

 

Возрастные группы определяются по году рождения ребенка. 

По всем категориям результат по мальчикам и девочкам будет считаться 

отдельно. 

 

Возрастные категории БЕГОВЕЛ: 

1) 2023гр (50м бег+250м беговел) 

2) 2022гр (50м бег+450м беговел) 

3) 2021гр (50м бег+450м беговел) 

 

Возрастные категории ДУАТЛОН: 

1) 2021гр и 2020гр (100м бег+500м велосипед+300м бег) 

2) 2019гр и 2018гр (300м бег+1000м велосипед+300м бег) 

 

Возрастные категории ТРИАТЛОН: 

1) 2019гр (плавание в бассейне 25м+вело 1000м+бег 400м), круги 1/2/2 

2) 2018гр (плавание в бассейне 25м+вело 1000м+бег 400м), круги 1/2/2 

3) 2017гр (плавание в бассейне 50м+вело 1500м+бег 600м), круги 2/3/3 

4) 2016гр (плавание в бассейне 50м+вело 1500м+бег 600м), круги 2/3/3 



 

5) 2015гр и 2014гр (плавание в бассейне 100м+вело 2000м+бег 800м), 

круги 4/4/4 

6) 2013гр и 2012гр плавание в бассейне 200м+вело 2500м+бег 1000м), 

круги 8/5/5 

 

Обязательные условия соревнований: 

 

Родители в бассейн НЕ ДОПУСКАЮТСЯ, можно довести только до 

раздевалки. 

Выход на трассу велосипеда и бега ЗАПРЕЩЕН! Возможно, поддерживать 

своего ребенка за пределами трассы. 

- ребенок должен стартовать под своим именем и фамилией; 

- ребенок должен стартовать под своим номером и в своей возрастной 

категории; 

- соблюдать правила соревнований; 

- ребенок должен быть обязательно экипирован в соответствующую 

соревнованиям одежду для каждого этапа; 

- запрещено использование ласт, лопаток, досочек и других средств, дающих 

преимущества на плавании; 

- ребёнок, не умеющий плавать и держаться на воде - к соревнованиям не 

допускается! 

- разрешено использование исправных мтб/шоссейных велосипедов БЕЗ 

НАВЕСНОГО оборудования ( багажники, корзинки ); 

- наличие на голове спортсмена  шапочки для плавания и очков обязательно 

для этапа плавания 

- наличие на вело этапе застегнутого шлема на голове; 

-  в день гонки стартовый пакет для ребенка выдается родителю (опекуну), 

при предъявлении свидетельства о рождении ребенка или его ксерокопии; 

возможно предъявление внутреннего паспорта родителя, законного 

представителя ребенка (если ребенок вписан в паспорт). 

- чип (электронный хронометраж) должен быть крепко закреплен на ноге 

участника (голеностоп), в конце соревнований его необходимо сдать. За 

утерю чипа - штраф 5000р. 

 

При несоблюдении данных требований, организатор оставляет за собой 

право не допустить участника к забегу или снять его с соревнований. 

 

5. Программа соревнований 
       Регистрация участников и выдача номеров будет производиться в 

течении всех соревнований. 

Спортсмену необходимо явиться на регистрацию за 45-60 мин до своего 

старта! 

 

 



 

Примерное расписание:  

 с 09:00 регистрация в здании бассейна 

 с 10:00 до 11:00 старт категории БЕГОВЕЛ 

НАГРАЖДЕНИЕ 

 с 11:30 до 12:30 старт категории ДУАТЛОН 

НАГРАЖДЕНИЕ 

 с 13:00 до 17:00 старт категории ТРИАТЛОН 

НАГРАЖДЕНИЕ 

Точное время волн по категориям будет опубликовано за 2 дня до 

соревнований в группе в ВК https://vk.com/begovelogonkiotdrive 

 

6.  Награждение 

     Все участники соревнований получают электронный хронометраж в 

реальном времени, электронный диплом, который можно распечатать, 

памятную медаль, подарки от партнеров. 

     Победители (участники, занявшие 1 место) в каждой категории 

награждаются кубком, медалью, дипломом и ценным подарком от партнеров. 

     Призеры (участники, занявшие 2 и 3 место) в каждой категории 

награждаются медалью, дипломом и ценным подарком от партнеров. 

 

     Результаты во всех категориях делятся на мальчиков и девочек. 

 

     Результаты можно будет видеть в реальном времени на сайте https://reg.o-

time.ru 

 

7. Условия финансирования 
Финансирование соревнований, расходы по организации и их проведению 

(печать номеров, оплата работы судей, секретарей, обслуживающего 

персонала, наградная атрибутика (кубки, медали, грамоты), электронный 

хронометраж - осуществляется Спортивным Клубом “DRIVE” для детей и 

взрослых и взносами с участников соревнований.  

 

8. Подача заявок на участие 
Электронная регистрация участников доступна по ссылке  на сайте о-тайм.        

Также прием заявок будет возможен в день соревнований на месте 

проведения старта только при наличии свободных мест в категориях.  

         Участники категории БЕГОВЕЛ соревнований допускаются при 

наличии заполненного согласия, подтверждающего  ответственность за 

здоровье  участника (выдается на месте старта). 

          Участники категории ДУАТЛОН и ТРИАТЛОН соревнований 

допускаются при наличии заполненного согласия, подтверждающего  

ответственность за здоровье  участника (выдается на месте старта), а также 

https://vk.com/begovelogonkiotdrive
https://reg.o-time.ru/
https://reg.o-time.ru/


 

при наличии медицинской справки и спортивной страховки по дисциплине 

триатлон. 

         За несовершеннолетних детей расписку  заполняют родители при 

наличии своего паспорта и свидетельства о рождении ребенка. 

 

Оплата стартового взноса: 

Стартовый взнос на соревнования по БЕГОВЕЛУ и ДУАТЛОНУ  составит: 

-1500 рублей при оплате до 28 августа включительно 

-2000 рублей при оплате до 04 сентября включительно 

-2500 рублей на месте в день старта ( при наличии свободных мест) 

  

Стартовый взнос на соревнования по ТРИАТЛОНУ  составит: 

-2000 рублей при оплате до 28 августа включительно 

-2500 рублей при оплате до 04 сентября включительно 

-3000 рублей на месте в день старта ( при наличии свободных мест) 

 

Если Вы оплатили стартовый взнос, но ваш ребенок заболел или по 

уважительной причине вы не можете принять участие в соревнованиях, то  в 

день старта или после Вы можете получить свой стартовый пакет с 

подарками от партнеров. Стартовый взнос не возвращается. 

 

Регистрация и оплата стартового взноса производится по ссылке на 

сайте о-тайм. 

Участник не является зарегистрированным, пока не произведена оплата 

стартового взноса. 

Все вопросы, касающиеся регистрации и участия в соревнованиях, можно 

задать по телефону 8-921-358-52-67 Евгении или написав сообщение на 

почту клуба begoveldrive@gmail.com 

 

9. Место соревнований 
г.Санкт-Петербург, г.Сестрорецк, ул. Мосина д.63, территория ГБОУ СОШ 

№434 

 

 

 

 

 

Положение является официальным приглашением на 

соревнования. 
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