
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытых соревнований

«ВИРОЛАЙНЕН ТРЕЙЛ»

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

Открытые соревнования  «Виролайнен ТРЕЙЛ» (далее - Соревнования) 
проводятся  в  соответствии с  календарным планом РОО «Клуб  любителей 
лыжных гонок Санкт-Петербурга» на 2026 год в целях:

-  создания  условий  для  сохранения  и  укрепления  здоровья  жителей 
Санкт-Петербурга;

-  привлечения  любителей  спорта,  в  том  числе  детей, 
к  систематическим  занятиям  физической  культурой  и  бегом 
по пересечённой местности;

-  формирования  общественного  мнения  о  социальной  значимости 
развития физической культуры и спорта в Санкт-Петербурге.

Основными задачами Соревнований являются:
-  формирование  потребности  в  здоровом  образе  жизни,  позитивных 

жизненных  установок  у  любителей  спорта,  привлечение  родителей 
к воспитанию у детей потребности занятий физической культурой и спортом;

-  популяризация  бега  по  пересечённой  местности  среди  жителей 
Санкт-Петербурга;

- повышение спортивного мастерства участников;
- выявление сильнейших спортсменов.

II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.

Соревнования  проводятся  14  июня  2026  года  на  территории  УТЦ 
«Кавголово» Всеволожского района Ленинградской области (лыжная трасса 
им. П. М. Виролайнена).

Координаты стартового городка: 60.179229, 30.538964.
Въезд на территорию: 60.177986, 30.541638.
Доехать можно:
- от ст. метро «Проспект Просвещения» маршрутное такси №205 до ост. 

«Магнит» (Токсово), далее пешком ~600 м;
- от ж/д станции «Девяткино» на электропоезде до ж/д ст. «Кавголово», 

далее пешком ~200 м;
- от ст. метро «Девяткино» автобус №619 до ост. «Магнит» (Токсово), 

далее пешком ~600 м.
Старт соревнований — 11:00 14 июня 2026 года.
Время работы комиссии по допуску — 9.30–11:45 14 июня 2026 года.

Предварительная регистрация производится на сайте: https://reg.o-time.ru.
Регистрация участников на месте не осуществляется.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ.



Общее  руководство  подготовкой  и  проведением  соревнований 
осуществляет  РОО  «Клуб  любителей  лыжных  гонок  Санкт-Петербурга» 
(далее — КЛЛГ).

Непосредственное  проведение  соревнований  осуществляет  Главная 
судейская коллегия (ГСК) КЛЛГ.

Главный судья соревнований — Сибирцев М.Г.

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

Начало соревнований — 11:00.
11.00 Дистанция «Дети»

Дети
М3/Ж3 100 м
М5/Ж5 100 м
М7/Ж7 100 м
М9/Ж9 500 м

12.40 Дистанция «FUN»

FUN (легкая)

М11/Ж11 4-6 км
М13/Ж13 4–6 км
М15/Ж15 4–6 км

FunM/FunЖ 4-6 км

М75/М80/М85+ 4–6 км

Ж60/Ж65/Ж70/Ж75+ 4–6 км

12.20 Дистанция «CLASSIC»

CLASSIC (основная)

М17/Ж17 8-12 км
М18/Ж18 8–12 км
М30/Ж30 8–12 км
М40/Ж40 8–12 км
М50/Ж50 8–12 км

М60/М65/М70 8–12 км
12.00 Дистанция «LONG»

LONG (длинная)

М21/Ж21 16-24 км 
М35 / Ж35 16–24 км

М45 / Ж45+ 16–24 км
М55+ 16–24 км

 Длины  дистанций  являются  ориентировочными  и  могут  быть 
незначительно изменены организаторами.

 Детальные  временные  интервалы  стартов  (регламент)  публикуются 
дополнительно.

V. УСЛОВИЯ ДОПУСКА И ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ.



К  участию  в  соревнованиях  допускаются  участники,  имеющие 
медицинский допуск:

- мужчины и женщины 18 лет и старше;
-  дети  (допускаются  только  при  наличии  расписки  родителей  об 

ответственности за жизнь и здоровье ребёнка).
Участники возрастных групп допускаются к своим дистанциям согласно 

ПРОГРАММЕ соревнований.

Требования к участникам:
- участие в соревнованиях является добровольным;
- участник  самостоятельно  несёт  ответственность  за  состояние  своего 

здоровья;
- участник  обязан  соблюдать  требования  разметки  трассы,  указателей 

и указаний судей;
- организаторы не несут ответственности за травмы и ущерб, полученные 

участниками в ходе соревнований при нарушении правил безопасности.
Требования к оформлению медицинской справки
- предоставляется  только  оригинал  справки,  соответствующий 

требованиям  Приказа  №1144н  Министерства  здравоохранения  Российской 
Федерации  от  23  октября  2020  г.  «Об  утверждении  порядка  оказания 
медицинской  помощи  при  проведении  физкультурных  и  спортивных 
мероприятий»;

- справка  должна  содержать  обязательные  реквизиты:  подпись  врача, 
печать медицинской организации (как правило, треугольная «для справок»);

- справка  должна  содержать  формулировку:  «Допущен  к  занятиям 
физической культурой и спортом».

Справка может быть выдана сроком на 6 месяцев или 1 год.

VI. УСЛОВИЯ И ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

В каждой возрастной группе на каждой дистанции определяется личное 
первенство.

При  наличии  в  группе  менее  3  участников  группы  могут  быть 
объединены.

Возрастная группа Год рождения
ДЕТИ

М3/Ж3 (0-3 года) 2026-2023
М5/Ж5 (4-5 лет) 2022–2021



М7/Ж7 (6-7 лет) 2020–2019
М9/Ж9 (8-9 лет) 2018–2017
М11/Ж11 (10-11 лет) 2016–2015
М13/Ж13 (12-13 лет) 2014-2013
М15/Ж15 (14-15 лет) 2012-2011
М17/Ж17 (16-17 лет) 2010-2009

Взрослые с 2008г. и старше 
(Возраст участника определяется на 31 декабря 2025 г.)

FUN (легкая)+ CLASSIC (основная)
FunM (18-74лет) 2008-1951
FunЖ (18-59лет) 2008-1966
М18/Ж18 (18-29 лет) 2008-1996
М30/Ж30 (30-39 лет) 1995-1986
М40/Ж40 (40-49 лет) 1985-1976
М50/Ж50 (50-59 лет) 1975-1966
М60/Ж60 (60-64 года) 1965–1961
М65/Ж65 (65-69 лет) 1960–1956
М70/Ж70 (70-74 года) 1955–1951
М75 (75-79лет) 1950-1946
Ж75+ (75 и старше) 1946 и старше
М80 (80-84 года) 1945-1941
М85+ (85 и старше) 1940 и старше

LONG (длинная)
М21/Ж21 (18-34 года) 2007-1991
М35/Ж45 (35-44 года) 1990-1981
М45/Ж45 (45 и старше) 1980 и старше 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Победители  и  призёры соревнований (1–3  места)  в  своих  возрастных 
группах награждаются памятными призами, медалями и грамотами.

Награждение проводится отдельно среди мужчин и женщин в каждой 
возрастной группе на каждой дистанции.

Организаторы  оставляют  за  собой  право  учреждать  дополнительные 
призы и номинации.

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ



Финансирование соревнований осуществляется РОО «Клуб любителей 
лыжных гонок Санкт-Петербурга», включая:

- награждение победителей и призёров;
- оплату работы судейской коллегии;
- организацию стартового городка и мест для переодевания;
- медицинское обеспечение;
- оплату электронного хронометража.
Расходы,  связанные  с  проездом,  проживанием  и  питанием,  несут 

командирующие организации и (или) сами участники.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.

Соревнования  проводятся  на  территории  спортивного  объекта, 
отвечающего  требованиям  нормативных  правовых  актов  Российской 
Федерации  в  части  обеспечения  общественного  порядка  и  безопасности 
участников и зрителей.

Организация и проведение соревнований осуществляется в соответствии 
с  действующим  законодательством  Российской  Федерации,  а  также 
нормативными  документами,  регулирующими  проведение  физкультурных 
и спортивных мероприятий.

Медицинское  обеспечение  осуществляется  в  зоне  стартового  городка 
на протяжении всего времени проведения соревнований.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях допускается только при наличии действующего 
договора (полиса) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.

Страхование  участников  осуществляется  за  счёт  средств  самих 
участников или командирующих организаций

.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Предварительная  регистрация  и  оплата  стартовых  взносов 
осуществляется на сайте: https://reg.o-time.ru

Стоимость стартовых взносов: 

Дистанция
Ранее, чем за 
30  дней  до 
старта

За 30 дней до 
старта

За 10 дней 
до старта

LONG 2000 руб. 3000 руб. 3500 руб.

CLASSIC 1700 руб. 2700 руб.
3200 руб.

FUN 1200 руб. 2200 руб. 2700 руб.



ДЕТИ 500 руб. 1000 руб. 1500 руб.

Регистрация участников и приём заявок в день старта не осуществляется.
Подтверждение участия осуществляется при предоставлении:

- документа, удостоверяющего личность;
- медицинской справки;
- страхового полиса.
Стартовые  взносы  направляются  на  организацию  и  проведение 

соревнований и возврату не подлежат.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
Справки по телефону: Сибирцев М.Г. — 8 (911) 767-62-58.


