
Положение о проведении серии физкультурных мероприятий 

Летний Кубок МАСС СПОРТ 2026 
 

I. Общие положения 
 

Физкультурное мероприятие «Летний Кубок МАСС СПОРТ 2026» проводится с целью 
развития лыжных гонок в Санкт-Петербурге и Ленинградской области, популяризации и 
развития массового спорта , выявления сильнейших спортсменов . 

 
II. Организаторы 

 
Общее руководство организацией осуществляют: 
- ООО «МАСС СПОРТ»  
- ООО «ОТАЙМ» 
При поддержке: 
- Санкт-Петербургская спортивная Федерация лыжных гонок 
- Ленинградская областная спортивная федерациия лыжных гонок 
- УТЦ Кавголово 
Непосредственное проведение физкультурных мероприятий осуществляет Главная 

судейская коллегия (ГСК). 
 

III. Место и сроки проведения. 
 

Этап Дата Место проведения Программа 

1 этап 17 мая 2026 г. п.Токсово УТЦ «Кавголово» Роллеры СВ –6 км, 3 км 

2 этап 30 мая 2026 г. п.Токсово СБ «Динамо» Кросс с палками – 6 км, 3 км 

3 этап 27 июня 2026 г. п.Пески Курорт «Ярви» Роллеры СВ спринт – 1,6 км 

4 этап 1 августа 2026 г. п.Токсово УТЦ «Кавголово» Роллеры СВ – 9 км, 6 км 

5 этап 29 августа 2026 г. п.Токсово УТЦ «Кавголово» 
Дуатлон (роллеры СВ + кросс) 
6+6 км, 3+3 км 

6 этап 3 октября 2026 г. п.Токсово УТЦ «Кавголово» Роллеры КЛ – 9 км, 6 км 

 
IV. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 
Мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям 

соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по 
вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также 
при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к 
проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 
 
Каждый участник должен иметь иметь полис страхования жизни и здоровья от 
несчастных случаев и медицинский допуск.  

 
V. Участники и инвентарь 

 
К участию в допускаются все желающие, от 10 лет и старше, своевременно подавшие и 

оплатившие заявку на сайте www. O-time.ru, имеющие соответствующий уровень подготовки. 
Для участия в 1 этапе участникам выдаются роллеры «Эльва», с полиуретановыми 

колесами диаметром 100 мм. Выдача производится за 5 минут до времени старта, сдать 
роллеры необходимо непосредственно на финише дистанции. 



На остальных этапах участники используют свои роллеры любой марки, но с 
установленными колесами «Эльва», соответствующими следующим требованиям: 

• Материал колеса  - резина 

• Диаметр колеса – 100 мм 

• На колесах обязательно должна быть заводская надпись ELVA 
Использование других колес запрещено.  
Фотографии разрешенных колес приведены в Приложении №1  
 
Обязательная экипировка:  шлем и защитные очки. В случае нарушений экипировки спортсмен 
не допускается на старт (п.42.2.9 Правил соревнований по лыжным гонкам) 
 

Возрастные группы и дистанции: 
 

Возраст 1 этап 2 этап 3 этап 4 этап 5 этап 6 этап 

М14 (10-14 лет) 3 км 3 км 1.6 км 6 км 3+3 км 6 км 
М16 (15-16 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 
М18 (17-18 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 
М21 (19-39 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 
М40 (40-49 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 
М50 (50-59 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 

М60 (60 лет и старше) 3 км 3 км 1.6 км 6 км 3+3 км 6 км 
Ж14 (10-14 лет) 3 км 3 км 1.6 км 6 км 3+3 км 6 км 
Ж16 (15-16 лет) 3 км 3 км 1.6 км 6 км 3+3 км 6 км 
Ж18 (17-18 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 
Ж21 (19-39 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 
Ж40 (40-49 лет) 6 км 6 км 1.6 км 9 км 6+6 км 9 км 

Ж50 (50-59 лет) 3 км 3 км 1.6 км 6 км 3+3 км 6 км 
Ж60 (60 лет и старше) 3 км 3 км 1.6 км 6 км 3+3 км 6 км 

 
Возраст участника определяется на 31 декабря 2027 г. (по сезону 2026-2027 г.г.) 

 
VI. Программа мероприятия 

 
Гонка проводится с раздельным стартом, согласно стартовому протоколу. 
На 5 этапе (дуатлон) старт групповой, согласно стартовому протоколу. 
На 6 этапе старт производится с гандикапом.  
Получение номеров согласно предварительным заявкам происходит в судейском 
павильоне (палатке) 
Выдача чипов производится непосредственно перед стартом. 
На финише участник обязан сдать стартовый номер и чип. 
 

VII. Подведение итогов  
   

На всех этапах финишеры получают баллы: за 1 место в возрастной группе начисляется 
100 баллов, за 2 – 97 баллов, за 3 – 95 баллов, за 4 - 94 балла и т.д.  

Для расчета гандикапа 6 этапа учитываются 4 лучших результата из 5, разница в очках 
переводится в секунды из расчета 3 секунды за каждое очко в расчете на дистанцию 10 км. 

 
VIII. Награждение 

 
 Победители и призеры (первые три места) во всех возрастных группах по результатам 
гандикапа на финальном этапенаграждаются призами от проводящих организаций и 
спонсоров. На каждом этапе отдельно награждение не производится. 
 



IX. Заявки и финансирование 
 

Финансирование осуществляется за счет проводящих организаций и стартовых взносов 
участников соревнований.  
 
Подача заявок осуществляется на платформе регистрации o-time.ru  
Заявка на все этапы открывается 1 апреля 2026 г. и прекращается за 2 дня до старта каждого 
этапа 
При подаче заявки необходимо оплатить стартовый взнос. Без оплаты стартового взноса 
заявка считается недействительной. 
 
При отказе от участия не позднее дня закрытия заявки (т.е. не позднее 2х дней до старта) 
стартовый  взнос может быть : 

1. Использован для оплаты заявки другого участника на этот этап (без доп. оплаты) 
2. Перенесен на другой этап данного Кубка (без доп. оплаты) 
3. Возвращен участнику за вычетом комиссии платформы регистрации 20% 
4.  

При отказе от участия после закрытия заявки взнос возврату не подлежит. 
 
Размер стартового взноса за каждый этап  

• при предварительной регистрации не позднее 14 дней до старта - 900 руб,  
• при предварительной регистрации не позднее 7 дней до старта - 1100 руб,  
• при предварительной регистрации не позднее 2 дней до старта - 1300 руб,  
• на месте старта (при наличии свободных слотов) - 2000 руб  

 
Подача и оплата заявки считается согласием со всеми пунктами и условиями 
настоящего Положения, согласно ст. 438 ГК 



Приложение №1 
 

Образцы колес Эльва 
 

 


