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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Легкоатлетический пробег «Пискарёвский кросс», посвященный  

90-летию Калининского района (далее – Физкультурное мероприятие) 

проводится в соответствии с календарным планом официальных спортивных 
и физкультурных мероприятий Санкт-Петербурга и календарным планом 

Санкт-Петербургского государственного бюджетного учреждения «Центр 

физической культуры, спорта и здоровья Калининского района»  
(далее – СПб ГБУ «Центр спорта Калининского района») на 2026 год. 

Цели и задачи Физкультурного мероприятия: 

популяризация физической культуры и спорта; 

пропаганда здорового образа жизни и оздоровительного бега среди 
населения; 

популяризация лёгкой атлетики, в частности, популяризация бега 

на длинные дистанции, привлечение к участию в соревнованиях новых 
участников; 

объединение усилий государственных органов власти, предприятий, 

организаций и учреждений города для развития физической культуры 

и спорта; 
развитие физкультурного движения в Санкт-Петербурге; 

организация досуга населения; 

укрепление дружеских связей спортсменов разных клубов, организаций; 
определение сильнейших участников в различных возрастных группах. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНОГО 

МЕРОПРИЯТИЯ 

Физкультурное мероприятие проводится 21 марта 2026 года  
на территории Пискаревского парка. Старт расположен напротив пересечения 

улиц Бутлерова и Фаворского. 

Регламент: 
09.30 - 10.30 – работа мандатной комиссии, выдача стартовых номеров 

11.00 – старт участников 

12.15 –закрытие финиша 

12.30 – награждение победителей и призеров. 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство подготовкой и проведением Физкультурного 

мероприятия осуществляет отдел физической культуры и спорта 

администрации калининского района Санкт-Петербурга.  

Непосредственное проведение Физкультурного мероприятия 
возлагается на СПб ГБУ «Центр спорта Калининского района». 
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IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ФИЗКУЛЬТУРНОГО 

МЕРОПРИЯТИЯ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

Все участники должны иметь спортивную форму и обувь.  

В соревновании могут принять участие все желающие от 18 лет, имеющие 
необходимую подготовку. Контрольное время учета результатов участников – 

1 ч.15 мин. 

Участники 18 лет и старше допускаются только при наличии оригинала 
справки от врача и её копии. Копия справки сдается в мандатную комиссию. 

 

V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Соревнования проводятся на территории Пискаревского парка, разметка 

круга осуществляется сигнальными вибордами красного и синего цвета. 

Покрытие – грунт, асфальтированная дорожка. 
Соревнования проводятся на дистанции 10 км.  

Возрастные группы участников соревнований: 

Дистанция 10 км: 

Женщины (Ж1) – 18-30 лет 
Женщины (Ж2) – 31-44 лет 

Женщины (Ж3) – 45+ лет 

Мужчины (М1) – 18-30 лет 
Мужчины (М2) – 31-44 лет 

Мужчины (М3) – 45+ лет 

 
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Награждение участников Физкультурного мероприятия проводит  

СПб ГБУ «Центр спорта Калининского района». после его завершения. 
Медалями, грамотами и памятными призами награждаются 1 – 3 места  

в каждой возрастной группе. Результаты мужчин и женщин оцениваются 

отдельно. 
В случае регистрации трех или менее участников на возрастную 

категорию, организаторы оставляют за собой право объединять категории  

на своё усмотрение. 

Все участники Физкультурного мероприятия награждаются медалью 
финишера. 

 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
Финансирование организации и проведения Физкультурного 

мероприятия осуществляется за счет бюджета СПб ГБУ «Центр спорта 

Калининского района». 
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VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Мероприятие проводится в соответствии с постановлением 

Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2020 №121 «О мерах  

по противодействию распространению в Санкт-Петербурге новой 
короновирусной инфекции (COVID-19)». 

Каждый участник должен иметь действующий медицинский допуск 

спортивного диспансера, либо медицинскую справку, которая является 

основанием для допуска к участию в Мероприятии. 
Организаторы имеют право проводить фото и видеосъёмку участников 

Мероприятия, а также публиковать отснятые фото и видеоматериалы, списки 

участников и результаты Мероприятия в средствах массовой информации  
(в том числе Информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»). 

 
IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Страхование участников Мероприятия на личное усмотрение самого 

участника или командирующей организации. В комиссию по допуску данный 
документ предъявлять не требуется. 

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 
Для участия в соревнованиях необходимо пройти предварительную 

регистрацию до 15.00 19 марта 2026 по электронной ссылке: 
https://forms.yandex.ru/cloud/67c59e76eb61463867a59746/. 

Количество слотов ограниченно.  
Заявки, поступившие после указанного времени НЕ ПРИНИМАЮТСЯ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящее Положение 

является официальным приглашением 

на участие в физкультурном мероприятии 


