
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Региональные соревнования и физкультурное мероприятие «Кубок 

Пушкинского района по лыжным гонкам (далее – Кубок) согласно п.4, 25 и 

29 ст.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» является спортивным 

мероприятием, проводится в соответствии с включением данного 

мероприятия в Календарный план официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий  Санкт-Петербурга на 2026 год, 

утвержденным распоряжением Комитета по физической культуре и спорту 

от 11.12.2025 №1454-р, а также на основании Календарного плана 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-

Петербургского государственного бюджетного учреждения «Центр 

физической культуры, спорта и здоровья «Царское Село» Пушкинского 

района (далее - СПб ГБУ ЦФКСЗ «Царское Село») на 2026 год. 

Кубок проводится в соответствии с Правилами вида спорта «лыжные 

гонки», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 05.12.2022 № 1130 (далее - Правила). 

Целью проведения Кубка является популяризация лыжных гонок как 

вида спорта среди жителей Пушкинского района Санкт-Петербурга. 

Задачами Кубка являются: 

 привлечение к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом жителей Пушкинского района Санкт-Петербурга; 

 пропаганда физической культуры и спорта и здорового образа 

жизни среди жителей Пушкинского района Санкт-Петербурга; 

 увеличение числа граждан, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом в Пушкинском районе Санкт-

Петербурга; 

 профилактика и предупреждение правонарушений, наркомании, 

табакокурения и алкоголизма среди жителей Пушкинского района Санкт-

Петербурга средствами физической культуры 

 выявление сильнейших спортсменов района; 

 популяризация Всероссийского физкультурно-спортивно 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Кубок проводится: 

07 февраля 2026 года -  личная гонка ( свободный стиль). 

Начало стартов - 12:00. 

08 февраля 2026 года – командный спринт (свободный стиль). 

Начало стартов - 13:00. 

Место проведения: г. Пушкин, территория Нижнего парка. Старт и 

финиш у Колонистского пруда (база спасателей). 
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3. ОРГАНИЗАТОРЫ  

Общее руководство организацией и проведением Кубка осуществляет 

отдел молодежной политики, физической культуры и спорта администрации 

Пушкинского района Санкт-Петербурга.  

Непосредственное проведение и материально-техническое 

обеспечение мероприятия возлагается на СПб ГБУ ЦФКСЗ «Царское Село». 

4. УЧАСТНИКИ  

К участию в Кубке допускаются все желающие, имеющие 

медицинское заключение по форме №1144.  

 

5. ПРОГРАММА КУБКА 

Кубок проводится в личном и командном зачете. Стиль прохождения 

свободный. Старт общий в каждой возрастной группе. Кубок проводится в 

следующих группах: 

 

Командный спринт (возрастные группы)  

Группа Год рождения Статус 

мероприятия 

Дистанция 

ММ  

ДД 

МД 

2014 и младше 

Физкультурное 

2х3х0,5км 

Личная гонка ( свободный стиль) 

Возрастная группа 

участников 

 

Год рождения 

Статус 

мероприятия 

Наименование 

спортивной 

дисциплины 

Женщины 2005 и старше 
Региональные Свободный стиль  

5 км 

Мужчины 2005 и старше 
Региональные Свободный стиль  

10 км 

Юниоры, юниорки  

(19-20 лет 
2006-2007 

Региональные Свободный стиль  

5 км 

Юноши, девушки  

(17-18 лет) 
2008-2009 

Региональные Свободный стиль  

5 км 

Юноши, девушки  

(15-16 лет) 
2010-2011 

Региональные Свободный стиль  

3 км 

Юноши, девушки  

(13-14 лет) 
2012-2013 

Региональные Свободный стиль  

3 км 

Юноши, девушки  

(11-12 лет) 
2014-2015 

Региональные Свободный стиль  

2 км 

Юноши, девушки  

(10 лет и младше) 
2016 и младше 

Региональные Свободный стиль  

1 км 
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младшие 

ММ  

ДД 

МД 

средние  

2010-2013 

Физкультурное 

2х3х1,4км 

ММ  

ЖЖ 

МЖ 

абсолют 

2009 и старше 

Физкультурное 

2х3х1,4км 

 

Расписание 

07.02.2026 год - личное первенство: 

10.00 – открытие мандатной комиссии. Выдача номеров прекращается 

за 30  миинут до старторового времени (согласно стартовому протоколу). 

11.45 – торжественное открытие Кубка 

12.00 – начало стартов 

 

08.02.2026 - командный спринт: 

11.00 – открытие мандатной комиссии. Выдача номеров прекращается 

за 30 миинут до старторового времени (согласно стартовому протоколу). 

13.00 - начало стартов. 

 

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

Победитель определяется по наилучшему времени в каждой 

возрастной группе. 

Протесты подаются главному судье соревнований не позднее, чем 30 

минут по окончании забегов. Протесты рассматриваются ГСК в день их 

подачи. Решение по протесту оформляется письменным заключением и 

приобщается к отчёту ГСК. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победителям и призерам вручается наградная атрибутика. 

 

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Финансирование расходов по подготовке, организации, материально-

техническому обеспечению, наградной атрибутике и проведению Кубка 

производится в соответствии с законом Санкт-Петербурга от 26.11.2025 

№659-124 «О бюджете Санкт-Петербурга на 2026 год и на плановый период 

2027 и 2028 годов» и в порядке, установленном действующим 

законодательством. 
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9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

При проведении мероприятий вне объектов спорта, обеспечение 

безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям 

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014  № 353 и возлагается на СПб ГБУ 

ЦФКСЗ «Царское Село». 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Мининстерства здравоохранения Российской 

Федерацции от 23.10.2020 №1144н «Об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях» ( с измененениями на 26 сентября 2023 года). 

Обеспечение медицинской помощью участников Кубка возлагается на 

СПб ГБУ ЦФКСЗ «Царское Село». 

Каждый участник должен иметь действующий медицинский допуск. 

 

10. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

Заявки на участие в Кубке подаются до 04.02.2026 года до 00:00 на 

https://reg.o-time.ru/calendar 

            Спортсмены, заявляющиеся на Кубок представляют в мандатную 

комиссию действующий медицинский допуск (по форме №1144) к Кубку, 

документы удостоверяющие личность (паспорт/свидетельство о рождении 

или их копию). 

 

Контактные телефоны: 

Отдел спортивной работы, тел. 8 (812) 476-98-71, 8 911-160-26-77. 

 

 

Положение является официальным вызовом для участия в Кубке. 

https://reg.o-time.ru/calendar
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Приложение 1 

 

Командная заявка на участие от  

_________________________________________ 

(наименование организации/ учреждения) 

 

на участие в Кубке Пушкинского района по лыжным гонкам  

2026 год 

 
№ ФИО Год рождения Дистанция Допуск врача 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 

 
Всего допущено_____человек 

Врач ____________________/_________________ 

 

 

 

Руководитель учреждения __________________/_________________ 

М.П. 

 

 

  

 


