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1. Классификация соревнований 

 

- открытые соревнования по лыжным гонкам;  

- соревнования личные;  

 

2. Организатор соревнований 

 

Права на проведение соревнований принадлежат Организационному комитету соревнования. 

Организационный комитет возлагает полномочия по непосредственному проведению и финансовому 

обеспечению соревнований на ИП Волкова А.А. 

 

3. Цели и задачи 

 

- популяризация здорового образа жизни, поддержание лыжных трасс и развитие лыжных гонок в 

Петрозаводске и Республике Карелия;  

- оздоровление населения и повышение спортивного мастерства лыжников. 

- выявление сильнейших лыжников Республики Карелия на марафонской дистанции. 

 

4. Дата и место соревнований 

 

Соревнования проводятся 7 и 8 марта 2025 года  

Место проведения: Республика Карелия, г.Петрозаводск, Курганский проезд 3, РСК «Курган» 

7 марта – «Карельский лыжный марафон 2026» - свободный стиль, дистанции 12,5 км, 25 км, 50 км 

8 марта – «Карельский лыжный марафон 2026» - классический стиль, дистанции 12,5 км, 25 км, 50 км. 

8 марта – «Карельский лыжный марафон 2026. Детские старты», стиль свободный, дистанции 500м, 1 

км, 2 км, 3 км. 

Место старта: РСК Курган», г.Петрозаводск, Курганский проезд 3 

   

 

5. Участники соревнований по группам 

 

На дистанции 12,5км и 25км участники допускается при достижение 16 лет. 

На дистанции 50км участники допускается при достижение 18 лет.  

 

Код Возраст Год рождения Код Возраст Год рождения 

М  16-17 2009 – 2010 г.р. Д 16-17 2009-2010 г.р. 

М 18 18 2008-1997 г.р. Ж 18 18 2008-1997 г.р. 

М 30-39 30-39 1987-1996 г.р. Ж 30-39 30-39 1987-1996 г.р. 

М 40-49 40-49 1977-1986 г.р. Ж 40-49 40-49 1977-1986 г.р. 

М 50-59 50-59 1967-1976 г.р. Ж 50-59 50-59 1967-1976 г.р. 

М 60-69 60-69 1957-1966 г.р. Ж 60-69 60-69 1957-1966 г.р. 

М 70 70+ 1956 г.р. и старше Ж 70 70+ 1956 г.р. и старше 

 

Детские старты: 

Дистанция 500 м – возраст 0-2 года. Мальчики/Девочки 

Дистанция 500 м – возраст 3-4 года. Мальчики/Девочки 

Дистанция 500 м – возраст 5-6 лет. Мальчики/Девочки 

Дистанция 1 км – возраст 7-8 лет. Мальчики/Девочки 



Дистанция 1 км – возраст 9-10 лет. Мальчики/Девочки 

Дистанция 2 км –возраст 11-12 лет. Мальчики/Девочки 

Дистанция 2 км – возраст 13-14 лет. Мальчики/Девочки 

Дистанция 3 км –возраст 15 лет. Мальчики/Девочки 

 

Возраст всех участников определяется на 31 декабря  

 

 

6. Дистанция и трасса 

 

Дистанции 12,5км, 25 км, 50 км, стиль свободный и классический.  

Трасса гонки на 25км состоит из одного круга, марафон состоит из двух кругов по 25 км, трасса гонки 

на дистанцию 12.5 км в один круг.  Круг включают в себя равнинные и пересеченные участки, более 

подробный трэк с перепадом высот, будет опубликован в официальной группе ВК за месяц до 

мероприятия. 

 

Круги размечены стрелками, указателями и волонтерами. На круге 4 пункта питания. 

 

В случае форс-мажорных обстоятельств (погодные условия и др.) организаторы оставляют за собой 

право изменить длину и количество кругов в день гонки.  

 

7. Порядок старта 

 

При количестве участников менее 250 человек для всех участников марафона дается общий старт. При 

количестве участников более 250 человек старт дается волнами по 150 человек. Старт на 25 километров 

дается общий старт через 10 мин после старта на 50км.  Старт на 12.5км дается общий старт через 10 

мин после старта 25км. Посев участников осуществляется по рейтингу согласно рус. Пунктов и  

региональному рейтингу. Оргкомитет оставляет за собой право изменить порядок старта в зависимости 

от обстоятельств и количества участников. 

 

 

8. Программа соревнований 

 

 

6 марта 2026 года: 

 

Выдача номеров с 12.00 – 20.00 по адресу проспект Карла Маркса 1А, ресторан «Фрегат» 

 

7 марта 2026 года: 

 

08:00-09:30 – Дополнительная выдача номеров; 

10:00 – Старт первой волны участников марафона; 

10:05 – Старт второй волны участников марафона; 

10:15 – Старт участников на 25 км. 

10:25 – Старт участников на 12.5 км. 

13:00 – Начало награждений победителей и призеров. 

 

 

8 марта 2025 года: 

 

08:00-09:30 – Дополнительная выдача номеров;  



10:00 – Старт первой волны участников марафона; 

10:05 – Старт второй волны участников марафона; 

10:15 – Старт участников на 25 км. 

10:25 – Старт участников на 12.5 км. 

13:00 – Начало награждение победителей и призеров. 

15.00 – Торжественное открытие детских стартов. 

15.05 – старт на 500 м. 

15.15 – старты на 1 км. 

15.30 – старты на 3 км. 

16.00 - старты на 5 км. 

16.00 – 16.30 – Начало награждений победителей и призеров. 

 

9. Награждение 

 

Отдельными призами награждаются первые трое мужчин и трое женщин в абсолютном зачете на 

марафонской дистанции. 

Также призёры во всех группах награждаются медалями, грамотами и призами.  

Каждый участник, закончивший дистанцию, получает памятную медаль финишера и талон на питание. 

 

10. Условия подведения итогов, хронометраж соревнований 
 

 

Победители и призеры определяются в соответствии с правилами соревнований вида спорта «лыжные 
гонки» (далее – ПСЛГ), утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 05 
декабря 2022 года № 1130. Смена лыж участниками во время всех гонок, входящих в программу 
лыжного марафона «Фонтаны», запрещена. Онлайн трансляция результатов доступна сразу после 
начала соревнований 07-08.03.2026 г. на сайте электронного хронометража по ссылке https://reg.o-
time.ru . Итоговые протоколы официальных результатов соревнований в электронном виде 
предоставляются в Организационный комитет в течение следующего дня после окончания 
соревнований. Для осуществления хронометража во время марафона используется электронно-
чиповая система с применением многоразовых Чипов. Использование Чипов является обязательным 
условием участия в гонке для всех участников. Чипы для участников будут выдаваться при входе в 
стартовый коридор. Чип необходимо закрепить на одной из ног в районе нижней части голени над 
ботинком, при входе в стартовый коридор. После получения Чипа при входе в стартовый коридор, вся 
полнота ответственности за сохранность и целостность Чипа возлагается на участника, получившего 
данный Чип. Если участник по различным причинам не сможет стартовать в гонке или сойдет с 
дистанции, он обязан вернуть Чип судьям хронометража в зоне финиша. В случае утери или 
повреждения чипа, участник возмещает полную стоимость чипа в размере 150 евро (в рублевом 
эквиваленте по курсу ЦБ РФ на дату получения чипа) Оргкомитету. 
 

11. Регистрация и стартовый взнос 

 

Предварительная заявка подается и оплачивается на сайте: https://reg.o-time.ru или на месте 

соревнований в дни выдачи стартовых номеров. Регистрация в день гонки возможна только при 

наличии свободных номеров. 

 

 

 

 

 

Стартовый взнос на 12,5 км, 25км и 50км на 7 и 8 марта 2026 года 

 



Слоты С 18.11.2025г. По 

01.12.2025г. 

С 02.12.2025г. 

По 31.12.2025г. 

С 01. 01. 2026г. 

По 31.01.2026г. 

С 01.02.2026г. 

по 28.02.2026г. 

С 01.03.2026г.  по 

4.03.2026г 

Мужчины   

Женщины  
3100-00 руб. 3400-00 руб. 3800-00 руб. 

 

4200-00 руб. 4600-00 руб. 

 

Стартовый взнос на детские забеги 500м, 1км, 2 км, 3 км. 8 марта 2026года 

 

Слоты С 18.11.2025г. По 

01.12.2025г. 

С 02.12.2025г. 

По 31.12.2025г. 

С 01. 01. 2026г. 

По 31.01.2026г. 

С 01.02.2026г. 

по 28.02.2026г. 

С 01.03.2026г.  по 

4.03.2026г 

Мальчики 

Девочки  
1100-00 руб. 1400-00 руб. 1800-00 руб. 

 

2200-00 руб. 2600-00 руб. 

 

 

 

 

5000 руб. Last minute entry. Регистрация в день гонки при наличии свободных номеров в порядке 

общей очереди. 

 

Предварительная регистрация закрывается 04.03.2026г. 23:59 

 

 

12. Заявки на участие и условия допуска 

 

 

Дополнительная регистрация и выдача стартовых пакетов 6 марта 2026 года с 12.00 – 20.00 по адресу:  
Республика Карелия г. Петрозаводск, Просп.Карла Маркса 1А, ресторан «Фрегат» 
 
При получении стартового пакета, каждый участник должен иметь следующие документы: 
 
- Паспорт гражданина Российской Федерации (или нотариально заверенная копия паспорта). В случае, 
когда паспорт гражданина Российской Федерации находится на оформлении в паспортном столе, в 
мандатную комиссию предоставляются загранпаспорт и справка из паспортного стола, 
подтверждающая этот факт.  
 
- Медицинскую справку о допуске к занятиям спортом (только оригинал), соответствующую 
требованиям Приказа Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурноспортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях» (ссылка) Основанием для допуска спортсмена к участию в соревновании по 
медицинским заключениям является медицинская справка, заверенная врачом и медицинской 
организацией. Документ, помимо обязательных данных (подпись врача и печать организации на 
фирменном бланке с указанием реквизитов) должна содержать обязательную фразу: «Допущен к 
занятиям физической культурой и спортом». Срок действия справки не должен превышать 6 (шесть) 
месяцев с даты выдачи документа. 12  



 
- Полис обязательного медицинского страхования (ОМС) или его заверенную копию. 
 
- Договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал или распечатанную версию 
договора онлайн страховки). 
 
Внимание! Участники, не предъявившие данные документы, к соревнованию не допускаются. За 
подлинность документов, представленных в комиссию по допуску, участник несет ответственность в 
соответствии с законодательством РФ. 
 

13. Форс-мажор 

 

В случае отмены соревнований по форс-мажорным обстоятельствам стартовый взнос не возвращается. 

Оргкомитетом могут быть предложены для участников варианты компенсации материальных затрат в 

виде скидок при оплате регистрационных взносов наследующих лыжных марафонах. 

Участник может передать свой регистрационный взнос другому спортсмену. Стоимость услуги по 

переоформлению регистрации составляет 500 рублей. 

 

14. Антидопинг 

 

К участию не допускаются лица, находящиеся в списке дисквалифицированных за употребление 

допинга. Оргкомитет имеет право исключить их из стартового листа и вернуть стартовый взнос за 

вычетом комиссии. 

 

15. Ответственность 

 

Каждый участник, выходящий на дистанцию и принимающий регламент мероприятия, признает риски, 

связанные с занятием лыжными гонками, и снимает с организаторов ответственность за возможные 

технические поломки инвентаря, травмы, вред здоровью и имуществу, нанесенные и полученные во 

время соревнования. 

 

16. СЕРВИС ПО ПОДГОТОВКИ ЛЫЖ  
 

Сервис по подготовке лыж предоставляет Спортивный клуб «Онежец»  
Город Петрозаводск,  
Телефон для записи +7 911-426-07-37 (Артур) 
Стоимость полной профессиональной подготовки беговых лыж на соревнования — 3500 руб.  

 

 

17. Проезд к месту соревнований 

 

Проезд общественным транспортом: 

- от Железнодорожного вокзала Тролейбус № 5; Автобус № 2 №21 №22  

 

Парковка: возможна парковка на территории лыжного стадиона, количество мест на парковке 

ограничено, по возможности пользуйтесь общественным транспортом. 

 

 

 

 

 

18. Размещение 

 

Участники соревнований могут разместиться в гостиницах города: 



 

Гостиница «Фрегат» 

Ул. Проспект карла маркса 1а 

тел. 8-800-234-85-22 

+7-981-410-22-22 

web. frigatehotel.ru 
 
Гостиница «Тайвос» 
Ул.Анохина 31А 
8-981-410-46-46 

 

                                                     19. Контакты Организаторов  

 

 

Директор Соревнований: Волкова Анастасия Александровна  8-921-223-90-94 

 

 

Главный судья соревнований: Волков Павел Андреевич  8-911-417-77-77 

 

Технический делегат: Попов Артур Владиславович 8-911-426-07-37 

https://link.2gis.ru/4.%

