
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении физкультурно-массового мероприятия 

Ультрамарафон «Яхтенный марафон» 2026 
 
 I. Организация, цели и задачи мероприятия:  

      Мероприятие проводится для всех желающих с учетом возрастных ограничений, 

указанных в разделе VI, в виде соревнований по бегу на средние и длинные дистанции.  

      Цели и задачи:  

• Развитие бегового движения в г. Санкт-Петербург;  

• Популяризация бега на средние и длинные дистанции; 

• Пропаганда здорового образа жизни, привлечение населения к занятиям спортом; 

• Повышение спортивного мастерства и стимулирования роста спортивных достижений в 

беге. 

 

II. Организаторы и проводящие организации  

       Непосредственное проведение мероприятия возлагается на руководителя мероприятия 

Афанасьева Алексея Павловича.  

• Социальные сети: https://vk.com/club228472742 

 

III. Место и сроки проведения  

      12 июня 2026 г. С 03:00 – 17:00.  

       Город Санкт-Петербург, Приморский проспект 72, Яхтенный мост.  

 

IV. Условия финансирования  

      Финансирование мероприятия осуществляется за счет стартовых взносов участников, 

собственных средств организаторов.  

      Организаторы вправе привлекать для проведения мероприятия средства иных организаций 

и средства участников. Стартовый взнос расходуется на судейство, питание, призы, разметку 

трассы и др.  

 

     Ультрамарафон «Яхтенный марафон» не является коммерческим предприятием и проходит 

на условиях самоокупаемости. Стартовый взнос составляет 1000 рублей на любую дистанцию. 

 

V. Трасса соревнований. Дистанции.  

     Соревнования проводятся на дистанциях 10 км, 42,2 км, 50 км, 100 км.  

     Трасса соревнований на всех дистанциях проходит туда-обратно по треку протяженностью 

500 метров по Яхтенному мосту. Старт и финиш располагаются на Яхтенном мосту.  

      Трасса размечена опознавательными знаками и указателями, в необходимых пунктах 

располагаются волонтеры и/или судьи.  

 

VI. Участники. Требования к участникам.  

       К участию в соревнованиях на дистанции 10 километров допускаются все желающие в 

возрасте от 18 лет. 

       К участию в соревнованиях на дистанции 42,2 км, 50 км и 100 км допускаются все 

желающие, достигшие 18-летнего возраста, имеющие разрешение врача на участие в 

соревнованиях по бегу на заявленную дистанцию и спортивную страховку на период 

проведения мероприятия, при наличии расписки о личной ответственности за свою жизнь и 

здоровье во время участия в мероприятии, и оплатившие стартовый взнос.  

     Возраст участника определяется на дату проведения забега. 

 

     Участникам запрещается:  

     • Нарушать разметку трассы.  

     • Создавать помехи для других участников соревнований.  

     • Оскорблять других участников соревнований, зрителей, судейский персонал.  

     • Участвовать в соревнованиях без одежды, а также с обнаженным торсом.  

     • Использовать механические и другие (велосипед и пр.) средства передвижения. 

Перемещение по дистанции возможно лишь бегом или пешком. 



     • Препятствовать проведению мероприятия, нарушать общественный порядок.  

 

     Участнику необходимо преодолеть ту дистанцию, на которую он заявлен, с прохождением 

всех контрольных отметок в рамках указанного для них контрольного времени. В случае, если 

участник не преодолел заявленную дистанцию в рамках установленного для нее временного 

лимита, либо не уложился в контрольное время на какой-либо из контрольных точек, 

судейская комиссия принимает решение о его дисквалификации, участник при этом считается 

не финишировавшим.  

Временные лимиты прохождения дистанций и контрольное время на отсечках:  

Дистанция 10 километров  

2 часа 00 минут с момента старта. 

Дистанция 42,2 километров  

6 часов 00 минут с момента старта.  

Дистанция 50 километров  

7 часов 00 минут с момента старта. 

Дистанция 100 километров  

14 часов 00 минут с момента старта. 

 

VII. Награждение:  

      Определение победителей и призеров происходит по факту прихода на финиш в 

соответствии с пунктом №165.24 (19.2 Книга 2.1 правила ИААФ) (GUN TIME). В связи с чем, 

участникам, претендующим на призовые места, рекомендуется вставать ближе к стартовому 

створу. 

      На всех дистанциях награждаются мужчины и женщины в абсолютном зачете. В 

абсолютном зачете побеждают Участники, первыми пришедшие на финиш.   

      Все участники забегов, завершившие дистанцию, получают медаль финишера.  

 

VIII. Регистрация и стартовый взнос  

Онлайн-регистрация осуществляется по ссылке: https://reg.o-time.ru 

Сумма стартового взноса 1000 рублей для всех дистанций. 

 

VIIII. Получение стартового пакета 

      Стартовый пакет выдаётся в день старта с 7:00. 

      При получении стартового пакета Участник обязан предоставить: оригинал паспорта, 

оригинал и копию медицинской справки по форме 1144н (копия забирается при 

предъявлении), заполненное заявление из дополнения к настоящему Положению (можно 

заполнить на месте). 

      Медицинская справка, соответствующая следующим требованиям: 

- выдана учреждением с лицензией на осуществление медицинской деятельности; 

- содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, Ф.И.О 

Участника; 

- подтверждает наличие у Участника 1 или 2 группы здоровья, либо оформлена по форме из 

Приложение №2 к Приказу Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020г. N 1144н 

(ред. От 22 февраля 2022г.) 

- справка должна содержать допуск к бегу на дистанцию (или большую) на которую 

зарегистрирован Участник; 

- действительна в день забега, но не более 1 года с даты выдачи 

    При отсутствии хотя бы одного документа стартовый пакет участника не выдаётся. 

 

 

 

 



 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

участника соревнования 

Я, (фамилия, имя, отчество, дата рождения) 

_____________________________________________________________________________________

выражаю желание принять участие в соревновании Ультрамарафон «Яхтенный марафон»     

дата_____________, дистанция_________:      (далее — Соревнование), и подтверждаю, что 

ознакомлен с Положением о соревновании и согласен его исполнять.  Настоящим я также 

подтверждаю, что: 

• осознаю, что участие в Соревновании, требующем физического и умственного напряжения, 

может привести к значительным физическим нагрузкам, и опасности получения травм; 

• осведомлен о состоянии своего здоровья и никаких медицинских противопоказаний, 

препятствующих участию в Соревновании, не имею. Ответственность за любые возможные 

негативные последствия моего участия в Соревновании возлагаю на себя; 

• при участии в соревновании буду беспрекословно подчиняться всем указаниям и требованиям 

судей и организаторов Соревнований.  Настоящим я заявляю, что отказываюсь от каких-либо 

материальных, моральных или иных претензий и требований к организаторам Соревнований, 

персоналу, а также по отношению к другим участникам Соревнований и судьям, которые могут 

явиться причиной травмы или нанести иной физический ущерб.    

 

Личная подпись: /                               / Дата                                                   подпись расшифровка подписи 


