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                                                ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

          Администрация ГБУ ДО «Центр «Ладога» сообщает, что 01 октября 2026 года на 

базе ГБУ СПб СШОР по ЛВС в п.Парголово, Выборгское шоссе д.369, к.5 состоятся 

областные соревнования по кроссу лыжников среди обучающихся. К соревнованиям 

допускаются только обучающиеся отделений по лыжным гонкам муниципальных 

образовательных организаций дополнительного образования Ленинградской области. 

                                           Возрастные группы:                  
Старшие юноши и девушки 2009-2010 г.р.  

Средние юноши и девушки 2011-2012 г.р.    

Младшие юноши и девушки 2013-2014 г.р. 

Мальчики и девочки 2015-2016 г.р. 

Программа соревнований: 
  9:00 – 10:00 – приезд команд участников 

10:00 – 11:30 – мандатная комиссия, получение нагрудных номеров, просмотр трассы. 

12:00 - Начало соревнований.  

Порядок старта участников 

             1. Младшие юноши, младшие девушки, мальчики и девочки - 1 км. 

             2. Старшие девушки и средние девушки   -  2 км. 

             3. Старшие юноши и средние юноши        -  3 км. 

14:15 – подведение итогов соревнований, подготовка наградной атрибутики. 

14:30 – награждение победителей и призёров. 

15:00 – отъезд команд. 

Представители команд обязаны представить в секретариат официальную заявку от 

команды учреждения с мед.допуском и страховой полис от несчастных случаев на 

каждого участника. 

Заявка осуществляется через электронную базу данных спортсменов Ленинградской 

области на сайте: o-time.ru  

Электронную заявку необходимо подать не позднее 18:00ч. 29 сентября 2026г.  

Отсутствие предварительной заявки исключает участие команды в соревнованиях. 

 

 

              Директор                          Н.А.Быстрых 

 

Исполнитель: Колесов Сергей Александрович - 

м.тел. 8-905-223-67-22 (serco2401@yandex.ru) 
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ПОЛОЖЕНИЕ 

об областных соревнованиях по кроссу лыжников 

среди обучающихся 

 

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Проверка подготовленности лыжников-гонщиков обучающихся отделений 

образовательных организаций дополнительного образования Ленинградской 

области. 

Подготовка обучающихся к участию в соревнованиях предстоящего зимнего 

сезона. 

Повышение качества и эффективности работы отделений лыжных гонок 

организаций дополнительного образования Ленинградской области. 

Привлечение обучающихся к систематическим занятиям лыжными гонками. 

 
2.СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

         01 октября 2026 г. в п.Парголово, Выборгское шоссе, д.369, к.5, лыжная база 

СПб ГБУ СШОР по ЛВС. 

3.РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ 

3.1. Общее руководство мероприятием осуществляет   ГБУ ДО «Центр «Ладога».  

3.2. Непосредственное руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляет главная судейская коллегия (ГСК). 

3.3. Медицинское обеспечение мероприятия возлагается на ООО «Гамма-

Перспектив».  

3.4. На тренеров-преподавателей и представителей команд образовательных 

организаций дополнительного образования Ленинградской области возлагается 

ответственность за жизнь и здоровье детей (согласно официальной заявки) в пути и 

во время проведения мероприятия. 

 

4.УЧАСТНИКИ, ПОДАЧА ЗАЯВОК 

В мероприятии принимают участие обучающиеся отделений по лыжным 

гонкам образовательных организаций дополнительного образования 

Ленинградской области по возрастным категориям: юноши/девушки   2009-2010, 

2011-2012, 2013-2014, 2015-2016 г.р. Состав участников неограничен. 

Представители команд обязаны представить в секретариат официальную заявку от 

команды учреждения с мед. допуском и страховой полис от несчастных случаев на 

каждого участника. 

Электронная заявка участников в электронной базе данных спортсменов 

Ленинградской области до 18:00ч. 29 сентября 2026 г.  на сайте: o-time.ru 

Отсутствие электронной заявки исключает участие команды в соревновании. 

5.ПРОГРАММА 

 

  9:00 – 10:00 - Приезд команд участников. 

10:00 – 11:30 - Мандатная комиссия, получение нагрудных номеров 

             12:00 - Начало соревнований: старт одиночный, интервал между группами. 

                                      Порядок старта участников 

             1. Младшие юноши, младшие девушки, мальчики и девочки - 1 км. 

             2. Старшие девушки и средние девушки - 2 км. 

             3. Старшие юноши и средние юноши      - 3 км. 

14:30 – награждение победителей и призёров. 

15:00 – отъезд команд. 

 



6.НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются кубками, 

медалями и грамотами «Центра Ладога». 

 
7.ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Источник финансирования: средства областного бюджета Ленинградской 

области на 2026 год. Оплата производится за счёт субсидий на выполнение 

государственного задания ГБУ ДО «Центр «Ладога»: 

- услуги по организации и проведению массового мероприятия; 

- услуги скорой помощи; 

- награждение (наградная атрибутика). 

8.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 
                                                               ЗРИТЕЛЕЙ 

8.1. Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 

территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов 

готовности объекта спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке. 

8.2. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии 

договора о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

соревнований. 

8.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской федерации 

от 23 октября 2020 г. №1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи  лицам,  занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к 

участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 

Председатель оргкомитета соревнований: 

Колесов Сергей Александрович 

e-mail:serco2401@yandex.ru 

 

 


